
 

 

 

 

 שישי  חמישי  רביעי  שלישי  שני  ראשון 

 
 
 
 

  
 
 

 
06:30-12:30 

מלאכות/סיירת  
 להב/בודור/קיימות 

 
 
 

06:30-07:30 
מד"ס בוקר כשלא  

 סוגרים שבת 

 

מפגש   מפגש בוקר/תפילה  מפגש בוקר/תפילה  7:30
 בוקר/תפילה 

  ארוחת בוקר ארוחת בוקר ארוחת בוקר  8:00

08:45-09:00 
 מסדר

9:00-10:00 
סוגיות בחברה  

 הישראלית 
 

9:00-10:00 
 יוני היסטוריה 

9:00-
10:00 

טיקטין  
פילוסו 
 פיה 

9:00-
10:00 
חונן  
 ציונות 

 השכמה מאוחרת 

09:00-10:00 
  – עופר מוכתר 

 סוציולוגיה )שנתי( 

9:00-
10:00 

- רונן
 מזרחנות 

 

10:00-10:15 
 הפסקה 

10:00-10:15 
 הפסקה 

10:15-11:15 
 יוני היסטוריה 

10:15-11:15 
Xudhu, cjcrv 

vhartkh, 

10:15
-1115 
חונן  
  -חיים 

ציונות  
 )שנתי( 

10:15
-1115 

טיקטין  
פילוסו 
 פיה 
 

10:00-10:15 
 הפסקה 

10:15-11:15 
רונן מזרחנות  

)מחצית א(/כלכלה  
 )מחצית ב( 

10:15-
11:15 
עופר  
  –מוכתר 

סוציולוגיה  
 )שנתי( 

1115-11:30 
 הפסקה 

11:15-11:30  
 הפסקה 

 

11:15-11:30 
 הפסקה 

  

11:30-13:30 
 יוני חז"ל חברותות )שנתי( 

11:45-13:15 
 מיניות ומגדר 

 
 

 

11:30-12:15 
משבצת הכנה  

לצה"ל בשבתות  
שסוגרים/מסדר  
 ניקיון כשיוצאים 

 

12:00-12:30 
 מסדר

12:15-12:30 
 הפסקה קצרה 

 

 

 12:30-13:30 סיכום  12:30-13:00
שיחת סיכום  

שבוע  
כשיוצאים/סדנא  
 יוצרת כשנשארים 

 מסדר לפני שבת 

13:00-15:00 
התארגנות, ארוחת צהריים, זמן  

 וועדות 
13:30-14:30 
 ארוחת צהריים 

ארוחת צהריים   13:30-15:15
 וזמן וועדות 

13:30-15:15 
  ארוחת צהריים

 וזמן וועדות 

 

14:30-15:00 
שיחת פתיחת שבוע  

 במרחבים מוגנים 
 

 
14:30-19:30 
 עשייה תורמת 

 
 

15:00-16:00 
 סוד שיח 

15:15-16:00 
 שיעור חניך 

15:15-16:00 
 שיעור חניך 

 

15:15
-

16:00 
שיעור  

 חניך 

15:15
-

16:00 
שיעור  

 חניך 

 
 

 מנוחה 
15:30-16:30 
פתיחת שבוע  
 יוני+אקטואליה 

16:00-16:15 
 הפסקה 

16:00-16:15 
 הפסקה 

16:15-17:00 
 חבורות עניין 

16:15-17:15 
אבנר דינור  

 יהדות חילונית 

16:15-
17:15 

נריה  -תנ"ך
 פרץ 

16:30-17:00 
 הפסקה 

16:30-18:00 
עידן  

 עדות)כשנשארים( 
 

17:00-18:00 
 ערכים   -חונן 

17:00-17:15 
 הפסקה 

17:15-18:15  
 מדרש שיר  -גיא חדד

17:15-17:30 
 הפסקה 

18:00-18:15 
הפסקה ועלייה על  

 מד"ס

17:30-18:30 
 נריה פרץ -תנ"ך

 

אבנר דינור  
יהדות  
 חילונית 

18:00-18:15 
הפסקה ועלייה על  

 מד"ס

18:15-19:30 
 מד"ס ערב 

18:15-19:30  
 מד"ס ערב 

18:15-19:30 
 18:30-19:30 מד"ס

 משפחות מאמצות 
 

קבלת שבת לפני  
 שבת 

19:30-20:30 
 ארוחת ערב 

19:45-20:30 
 ארוחת ערב 

19:30-20:30 
 ארוחת ערב 

תפילה  
למעונינים/ שיח  

 זהות 

20:30-22:00 
 ישיבת וועדות 

 

20:30-22:00 
 שיתוף   -מרחב מוגן 

 20:30-22:00 מליאה/ ערב תרבות  20:30-22:30
 עיבוד שבוע  -מרחב מוגן

 
 

20:30 
 מישמר 

 

22:15 
שיעור רשות אמונה  

 יוני 

 פעילות שבת  


